
Коммуникативная игра для детеи  4-5 лет. 
 

Игра «Руки знакомятся, руки ссорятся, руки мирятся»  

 

Цель: развить умения выражать свои чувства и понимать чувства другого человека. 
 

Ход игры: Игра выполняется в парах с закрытыми глазами, дети сидят напротив друг друга 
на расстоянии вытянутой руки. 
Воспитатель даёт задания:          

- Протяните руки навстречу друг другу, познакомьтесь руками, постарайтесь получше 
узнать своего соседа, опустите руки; 
- снова вытяните руки вперёд, найдите руки соседа, ваши руки ссорятся, опустите руки; 
- ваши руки снова ищут друг друга, они хотят помириться, ваши руки мирятся, они просят 
прощения, вы расстаётесь друзьями. 
 

   



   


